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Podstawowe akta prawne okreslajace dziatalno$¢ profilaktyczng szkoty:

1. Ustawa o systemie o§wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 roku.

2. Rozporzadzenie MEN z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow
publicznego przedszkola i publicznych szkot (Dz.U. z 2001 r. Nr 61 poz.624).
3. Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajagce rozporzadzenie

w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (Dz.U. z
2002 r. Nr 10p0z.96).

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczeg6dlnych typach szkédt (Dz.
U. z2009r. Nr 4 poz. 17)

Szkolny Program Profilaktyki Gimnazjum Nr 7 w Czestochowie skierowany jest do
ucznidéw, rodzicéw oraz nauczycieli.

Nasi uczniowie to mlodziez w wieku 13-16 lat (cho¢ ze wzgledu na niepowodzenia
szkolne w poprzednich etapach edukacyjnych, czy tez w gimnazjum naszymi uczniami sg 17-
18-latkowie).

Mtodziez w tym okresie przechodzi zasadnicze przemiany zwigzane z okresem
dojrzewania. To czas poszukiwania wilasnej tozsamosci, odnajdywania si¢ w nowych rolach,
zainteresowania plcig przeciwng, duzych zmian fizjologicznych, emocjonalnych, spotecznych,
a takze duchowych.

Nasi uczniowie to absolwenci glownie Szkoty Podstawowej Nr 17, 20, 32, 34.
Rozpoczynaja nauke w klasie I najczesciej z grupa kilku, kilkunastu osoéb sobie znanych. Na
podstawie przeprowadzanych na poczatku kazdego roku szkolnego testow sprawdzajacych
wsrod uczniow klas I mozna stwierdzi¢ prawidlowos¢, iz istniejg duze rdznice w posiadanej
przez ucznidw wiedzy i1 umiej¢tnos$ciach. Czg$¢ ucznidw posiada opinie psychologiczno-
pedagogiczne wydane ze wzgledu na trudno$ci w nauce, specyficzne trudnosci w nauce lub
trudnosci wychowawcze. Niektorzy z naszych ucznidw pozostaja pod nadzorem kuratorow
rodzinnych Sadu Rejonowego (ze wzgledu na demoralizacje lub niewydolno$¢ wychowawcza
rodzicoéw).

Wyzej wymieniona charakterystyka wyznacza w ogolnym zarysie kierunek dzialan
profilaktycznych.

Cele naszego programu profilaktyki wyznaczone zostaly na podstawie znajomosci
potrzeb rozwojowych ucznidow oraz diagnozy przeprowadzonej wsrdd rodzicow, nauczycieli
1 uczniow.



OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU

Podstawowym zaloZzeniem naszego programu jest wzmocnienie czynnikow
chroniacych przez kazdego nauczyciela uczgcego w naszej szkole. Mamy, jako nauczyciele,
swiadomo$¢, iz bez wzgledu na nasze zaangazowanie w realizacj¢ poszczegodlnych zadan
wyznaczonych w programie kazdy z nas ma wplyw na to, aby nasza szkola dobrze ksztalcita
1 wychowywata, aby kazdy w naszym gimnazjum czut si¢ dobrze i bezpiecznie.

Uwazamy, iz efektywnos¢ naszych dziatan zalezy od dobrej wspoélpracy z rodzicami.
Nasze wspieranie uczniow w rozwoju jest optymalne wtedy, gdy opiera si¢ na partnerskim
wspotdziataniu z tymi, ktorzy sg najwazniejszymi wychowawcami - z rodzicami Z wszystkimi
rodzicami, wszystkich ucznidéw. Dazymy do tego, aby podstawa naszych wspoélnych
kontaktéw bylo zrozumienie, wzajemny szacunek i zyczliwos¢.

Nasza oferta dotyczaca wspotpracy wyglada nastepujaco:

I. Porady 1 konsultacje odbywaja si¢ w ramach:
1. zebran z rodzicami,
2. dni otwartych (pierwszy poniedziatek miesigca),
3. indywidualnych konsultacji pedagoga szkolnego (co tydzien w ustalonych na
poczatku roku szkolnego godzinach),
4. indywidualnych konsultacji nauczycieli (co tydzien, w ustalonych na poczatku
roku szkolnego godzinach),
wizyt w domu ucznia,
pisemnej korespondenc;i,
rozmow telefonicznych.
kontaktu mailowego
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II. Szkolenia:
1. informacje w pisemnej formie (np. od pedagoga szkolnego, dyrektora szkoty),
2. szkolenia w ramach zebran z rodzicami,
3. szkolenia dla zainteresowanych dang problematyka rodzicow prowadzone
metodami aktywizujacymi.

III. Wspolne dziatania:
m.in.
1. wspoétudziat w przygotowaniu i prowadzeniu imprez srodowiskowych,
2. pomoc w organizacji wycieczek szkolnych,
3. pomoc w pracach remontowych na rzecz klasy 1 szkoty.



Staramy si¢ jak najlepiej nauczaé, dostosowywaé¢ wymagania edukacyjne do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych uczniow, sprawiedliwie
oceniaé, mobilizowa¢ do osiggania przez uczniow coraz lepszych wynikow, rozbudza¢ ich
zainteresowania

Oferta szkoly dotyczaca zaje¢ pozalekcyjnych obejmuje:

1.

e A i

kola zainteresowan,

zajgcia sportowe w ramach SKS, UKS,

zajecia rekreacyjne w ramach SKKT

kota przedmiotowe,

dziatalno$¢ organizacji szkolnych (SU, PCK, LOP, KE),
Wolontariat,

konkursy,

zajecia wyrownujace szanse edukacyjne.

W zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej oferujemy uczniom:

A i S e

klasa wyrownawcza,

zajecia dydaktyczno-wyrownawcze,
zajecia korekeyjno - kompensacyjne,
logoterapia,

zajecia rewalidacyjne,

porady i konsultacje dla ucznidw,
porady i konsultacje dla rodzicow,
zajecia wyréwnujace szanse edukacyjne
socjoterapia

Majac $wiadomo$¢, iz zaangazowanie osobiste w Zycie religijne chroni przed
zachowaniami, ktore niosa ryzyko negatywnych konsekwencji doceniamy i wspieramy
dziatania katechetow, ktore w naszym gimnazjum wykraczaja poza szkolne nauczanie religii.
Dziatania wzmacniajace ten czynnik chronigcy, to:

1

2.
3.
4.

konkursy wiedzy religijnej,

rekolekcje wielkopostne,

przygotowanie i przedstawienie jasetek,

wspolpraca z parafia w organizowaniu pielgrzymek, wycieczek, poétkolonii,
przygotowanie 1 przedstawienie okolicznosciowych utworéw scenicznych,
prowadzenie grup formacyjnych (scholi, oazy, grup lektoréw, grupy biblijnej).

Nasza mtodziez, jak zaznaczyliSmy we wstepie programu, znajduje si¢ w wyjatkowym

okresie rozwoju - budowania wlasnego systemu wartosci, poszukiwania wtasnych autorytetow
1 drog wejscia w dorostosc.
Naszym zadaniem jest wspieranie rodzicow w odpowiedzialnym stawianiu granic. Jedna
znich jest poszanowanie prawa, norm i wartosci. Wiele miejsca poswiecamy temu
w Programie Wychowawczym. W Szkolnym Programie Profilaktyki odnosimy si¢ do tego
zagadnienia w sposob szczegOlny, traktujac dbato$¢ o przestrzeganie norm zachowania jako
jeden z celéw szczegdlowych programu.



Kolejnym podstawowym zalozeniem naszego programu jest dazenie, aby grupy
rowiesnicze, w ktorych nasza mlodziez uczy sie, bawi, dziala i przebywa byly
konstruktywnymi grupami. Zadaniem kazdego wychowawcy klasy jest dbalos¢, aby taka
pozytywna grup¢ stanowila klasa szkolna - zintegrowana, dajgca poczucie bezpieczenstwa,
oparta na pozytywnych relacjach. Zadaniem kazdego nauczyciela naszego gimnazjum jest
zaangazowanie w dziatania, ktore daja mozliwos¢ tworzenia i funkcjonowania innych, poza
klasg szkolng, grup. Samorzad Uczniowski, organizacje szkolne, takie jak KE, PCK, UKS,
SKS, Wolontariat stwarzajg dla naszych uczniéw mozliwo$¢ samorealizacji 1 sg jednoczesnie
alternatywa spedzania wolnego czasu.



CELE 1 ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI

W oparciu o ogblne zatozenia oraz diagnoze przeprowadzong wsrod uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli dokonaliSmy wyboru najwazniejszych zagadnien, wokoét ktorych
koncentrujg si¢ nasze dzialania. Sg nimi:

* dbalo$¢ o przestrzeganie norm zachowania,

* dbalo$¢ o bezpieczenstwo uczniow,

* przeciwdziatanie agresji i przemocy (W tym cyberprzemocy),
* przeciwdzialanie nieusprawiedliwionej absencji uczniow,

* profilaktyka uzaleznien,

* promocja zachowan prozdrowotnych



Cel glowny: Przestrzeganie norm zachowania

Cele operacyjne Zadania Sposoby realizacji Realizator Termin Ewaluacja Uwagi

Uczen:
Potrafi dokona¢ 1. Rozréznianie Analiza literatury, filmow, Nauczyciele Na biezaco Dyskusja,
autorefleksji pozytywnych Lekcje j. polskiego, WOS, obserwacja, prace
dotyczacej 1 niewtasciwych historii, pisemne z j.
wiasciwych zachowan. Pochwaty, wyr6znienia, kary polskiego, debaty,
zachowan i Dokonywanie wynikajace ze Statutu nagrody
eliminuje wlasciwych wyborow. | Gimnazjum
zachowania Umacnianie poczucia
niewlasciwe. wlasnej wartosci,

swoich mocnych stron.

Uswiadomienie

negatywnych skutkow

nieprzestrzegania norm

spotecznych i

prawnych.
Przestrzega norm | 2. Ukazywanie Analiza literatury, filmow, Nauczyciele, Na biezaco Prace pisemne z j.
zachowania i pozytywnych wzorcéw | Programy publicystyczne, Wychowawcy polskiego, WOS,
wartosci. osobowych. Dyskusje, klas, dyskusja, informacja

Ksztattowanie Rozwigzywanie konfliktow | Pedagog zwrotna od ucznia

wiasciwych norm wg zasady ,,bez szkolny

zachowan w zyciu przegranych”

codziennym. Zawieranie kontraktéw wychowawczych

Pogadanki, wycieczki,

Buduje 3. Dbanie o kulture wyijécia do teatru, Nauczyciele, | |Na biezaco Obserwacja,




pozytywne relacje | bycia w szkole, w filharmonii, zaj¢cia Wychowawcy samoocena, ocena
interpersonalne w | miejscach publicznych. | warsztatowe ,,Mtodziezowy |klas zachowania
szkole 1 poza nig. bon ton”
Przedsiewziecie wych.
,Usmiech — podaj dalej” z Nauczyciele, XI Informacja zwrotna
okazji 21 listopada Dnia Wychowawcy od uczniéw, ocena
Zyczliwosci” klas, 1 samoocena pracy
Pedagog W grupie,
Praca w grupie, wycieczki, |szkolny sprawozdania
udziat w imprezach
Radzi sobie z 4. Ukazywanie norm kulturalnych, sportowych itp. | Nauczyciele, Na biezaco Informacja zwrotna
reakcjami zachowan. Udziat klas I'1 Il w Wychowawcy od uczniéw, ocena
rowiesnikow i Doskonalenie ,Powitaniu na wesoto”. klas, 1 samoocena pracy
innych osob. umiejetnosci Udziat klas I w warsztatach | Pedagog IX-X W grupie,
spotecznych uczniow. |adaptacyjno —integracyjnych. | szkolny sprawozdania
Analiza programéw TV,
reklam, ulotek, czasopism,
Dostrzega 5. Ksztattowanie filmow. Nauczyciele, Na biezaco Prace pisemne z j.
sposoby krytycznego stosunku Wychowawcy polskiego, WOS,
manipulacjiima |do przejawdw klas, dyskusje, obserwacja
do niej krytyczny | manipulacji w zyciu Pedagog
stosunek. codziennym (media, szkolny,
sekty, grupy Rodzice
nieformalne).
Zebrania zespotu klasowego,
Nauczyciele: zebrania z rodzicami.
Wspomagaja 1. Rozpoznawanie Godziny do dyspozycji Nauczyciele Na biezaco Sprawozdania
rodzicow w sytuacji uczniow. wychowawcy klasy. Udziat | Pedagog z zebran zespotu
ksztaltowaniu u Reagowanie na w pracy Zespotu szkolny klasowego, z pracy




mlodziezy
wiasciwych
postaw 1 norm
zachowania .

Rodzice:

Zajmuja wlasciwag
postawe, sa
swiadomi
odpowiedzialnosci
za wychowanie
dzieci.

pozytywne i negatywne
przejawy zachowan.
Uwrazliwienie
wszystkich na
zachowania uczniow.
Aktualizacja wiedzy i
doskonalenie swoich
umiejetnosci
wychowawczych.

Aktualizacja wiedzy i
doskonalenie swoich
umiejetnosci
wychowawczych.
Uwrazliwienie na
zachowania dzieci w
réznych sytuacjach.
Uswiadomienie
koniecznosci
wspotpracy rodzicow
ze szkota w procesie
wychowania.

Samoksztalceniowego
Wychowawcow Klas.
Udziat w szkoleniach.

Zebrania z rodzicami, porady
1 konsultacje z nauczycielami

1 specjalistami, udziat w

roznych formach szkolenia
prowadzonych przez szkole.

Wychowawcy
klas,
nauczyciele,
pedagog
szkolny

Wedtug
harmonogramu
1 potrzeb

Zespohu
Samoksztatceniowego
Wychowawcow Klas,
samoocena

Sprawozdania
z zebran, notatki
Z 10zmow




Cel gtowny: Bezpieczenstwo uczniow

Cele operacyjne Sposoby realizacji Realizator Termin Uwagi
Ewaluacja
Zadania
Uczen:
Czuje si¢ 1. Znajomo$¢ zasad Szkolenie rady pedagogicznej | Dyrektor szkoty | Poczatek roku
w szkole bezpieczenstwa 1 innych pracownikow Pedagog
bezpiecznie. uczniéw w szkole. szkoty. szkolny, szkolnego
Analiza zaistniatych sytuacji. | Koordynator ds.
;\Zizll rilrelrzfgoorimacyjny na poczatku roku bezpi’eczer'lstwa, Wedhu g
Zespot
Wychowawcow potrzeb
2. Zapewnienie Opiqka nauczyciela podczas Wszyscy Dyscyplina wg
bezpieczenstwa lekeji. ' y nauczyciele, rodzaju zaje¢c
uczniom podczas lekcji Zapozna.me uczniow z- Nauczyciele -
regulaminami pracowni opiekunowie
przedmiotowych pracowni,
1 przestrzeganie ich. Uczniowie Caly rok
IX, Caly rok
3. Zapewnienie Aktywne pelnienie dyzurow | wszyscy Obserwacja, notatki




Zachowuje si¢
w szkole 1 poza
nig w sposob nie
zagrazajacy
bezpieczenstwu
jego i innych.

bezpieczenstwa
podczas przerw,
przed i po lekcjach

4. Zapewnienie
bezpieczenstwa
uczniom podczas
dyskotek szkolnych,
klasowych

1 innych spotkan

5. Budowanie
pozytywnych relacji
w klasie - tworzenie
zespotu
zapewniajacego
bezpieczenstwo
wszystkim uczniom.

6. Uswiadamianie
uczniom skutkoéw
nieprzemyslanych
1 ryzykownych
zachowan

7. Wypracowanie norm

zachowan 1
przestrzeganie ich.

podczas przerw, przed
lekcjami oraz sprowadzanie
uczniow do szatni.

Aktywne dyzury nauczycieli.
Praca sekcji porzadkowej SU.
Opieka rodzicow.
Powiadomienie Komisariatu
Policji o szkolnych
imprezach.

Godziny do dyspozycji
wychowawcy. Dyskusje.
Wyciaganie konsekwencji za
nieprzestrzeganie zasad
zachowania zgodnie z
zapisami w Statucie
Gimnazjum.

Imprezy klasowe w szkole

1 poza nig.

Dyskusje na temat
konsekwencji
nieodpowiedzialnych,
destrukcyjnych zachowan.
Zapoznanie z procedurami
,,Co moze szkota?”.

Godziny do dyspozycji
wychowawcy.
Zajecia psychoedukacyjne.

nauczyciele,
Pracownicy
ochrony

Nauczyciele,
Samorzad
Uczniowski,
Rodzice

Wychowawcy
Nauczyciele,
Dyrektor szkoty

Wszyscy
nauczyciele,
Pedagog
szkolny

Wychowawcy
klas

Caly rok

Podczas zajec

11imprez

Caly rok

Caly rok

stuzbowe

Obserwacja

Sprawozdania

Obserwacja




Nauczyciele:
Dbajg o
bezpieczenstwo
uczniow.

8. Wzbudzanie
poczucia
odpowiedzialnosci za
zycie 1 zdrowie wiasne
1 innych.

1. Wspotpraca
nauczycieli

1 rodzicow

W trosce

o bezpieczenstwo
uczniow w szkole

Budowanie wlasciwej relacji

nauczyciel — uczen.

Omowienie z uczniami i przestrzeganie
opracowanych przez wychowawcow ,,Zasad
pracy w klasie” (w kazdej pracowni, w
kazdym zespole klasowym, przez kazdego
nauczyciela)

Dyskusje, zajecia
psychoedukacyjne,
rozwigzywanie konfliktow
,»bez przegranych”.
Stosowanie procedur ,,Co

moze szkota?”.
Zawieranie kontraktow wychowawczych

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia

Pogadanki na zebraniach.
Analiza wynikow diagnozy.
Szkolenia dla rodzicow.

Prowadzenie dokumentacji
powypadkowe;j.

Wszyscy
nauczyciele

Koordynator ds.
zdrowia,

pedagog
szkolny

Caly rok

IX, Caty rok

1Y%

Wg

Informacja zwrotna
od ucznidow, ocena
1 samoocena pracy
W grupie,
sprawozdania

Sprawozdania




1 poza nig.

2. Analiza
wypadkowosci
w szkole.

3. Znajomos¢ zasad
postepowania
powypadkowego.

4. Znajomos$¢
postepowania
w przypadku
zagrozenia
pozarowego.

5. Znajomos$¢ zasad
opieki nad grupami
uczniowskimi podczas
wyj$¢, wycieczek

1 zawodow sportowych.

6. Propagowanie
bezpiecznych
zachowan uczniow
podczas ferii i wakacji.

Szkolenie rady pedagogicznej

Przeprowadzenie prébnej
ewakuacji przeciwpozarowej
ucznidéw, nauczycieli

1 pracownikéw szkoty.

Szkolenie rady pedagogiczne;]

Godziny do dyspozycji
wychowawcy

Wychowawca
klasy,

Pedagog
szkolny
Dyrektor szkoty

Spoteczny Inspektor
Pracy

Rada
pedagogiczna
Dyrektor szkoty

Dyrektor szkoty

Wychowawca
klasy

harmonogramu

Caly rok

We
harmonogramu

Wedhug
harmonogramu

Poczatek roku
szkolnego

I1-1, vi

Sprawozdania




Rodzice:
Dbajg o
bezpieczenstwo
swoich dzieci
poza szkota,
wspierajg
nauczycieli w
zapewnieniu
bezpieczenstwa
uczniom w szkole
1 poza nig.

1. Wspotpraca
nauczycieli

1 rodzicow

W trosce

o bezpieczenstwo
ucznidéw podczas
wycieczek

2. Zapewnienie
bezpieczenstwa
uczniom podczas ferii
1 wakacji

Rozmowy i ustalenia przed
zaplanowang wycieczka.
Zapoznanie z Regulaminem
wycieczki. Zgody na udziat
ucznia w wycieczce.

Pomoc w opiece nad grupa
uczniéw podczas wyjsc.

Pogadanki i dyskusje podczas
zebran z rodzicami nt.
bezpiecznego spgdzania
wolnego czasu przez
miodziez.

Udzial w szkoleniach dla
rodzicoOw organizowanych
w szkole dotyczacych w/w
problematyki.

Wychowawca,
Organizator
wycieczki

Wychowawcy
klas

Pedagog
szkolny

Przed
wycieczka

Przed dniami
wolnymi,
wakacjami,
caty rok

Sprawozdania

Sprawozdania




Cel gtowny: Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym i przemocy w szkole. Przeciwdzialanie

cyberprzemocy.
Cele operacyjne Sposoby realizacji Realizator Uwagi
Termin Ewaluacja
Zadania
Uczen:
Czuje si¢ 1. Informacja Apel informacyjny: Samorzad
bezpiecznie o zasadzie zapoznanie uczniow klas I Uczniowski
w szkole i poza obowigzujacej 1 przypomnienie uczniom klas | Pedagog IX
nia. wszystkich uczniow starszych procedur szkolny
»S16demka bez postepowania w sytuacjach | Policja
przemocy zagrozenia. Straz Miejska
1uzywek”. Dyrektor
szkoty
Koordynator
ds.
bezpieczenstwa
2. Umozliwienie Pogadanki podczas godzin Wychowawcy
przeptywu informacji wychowawczych. Pedagog
(zgtoszenia aktow Konsultacje pedagoga szkolny
agresji i przemocy). szkolnego IX

Caty rok




3. Przeciwdzialanie
zjawisku agresji

Warsztaty adaptacyjno —
integracyjne dla klas 1.

Wychowawcy
klas,

1 przemocy na poczatku |,,Powitanie na wesoto” Nauczyciele,
roku szkolnego wobec | uczniow klas I przez uczniow | Nauczyciele
ucznidéw klas I. klas III (impreza plenerowa). |wych. fiz. IX-X

Cykl imprez sportowych dla | Samorzad

klas I'1II: ,,Wygrajmy razem” | Uczniowski,

Pedagog
szkolny

4. Zapobieganie agresji | Rzetelne petnienie przez Wszyscy
W czasie przerw nauczycieli dyzuréw. nauczyciele,
migdzylekecyjnych. Wzmocnienie dyzuréw Pracownicy

w miejscach uznawanych ochrony

przez ucznidw za najbardziej

niebezpieczne. Caty rok

szkolny

5. Edukacja uczniow Spotkania Policja,
w zakresie z funkcjonariuszami Policji, | Wychowawcy
bezpieczenstwa, Strazy Miejskiej po§wigcone |przy udziale
bezpieczenstwa w Sieci. | odpowiedzialno$ci prawnej | pedagoga

nieletnich. szkolnego,

Zajecia psychoedukacyjne Nauczyciele

w klasach I-11I poswigcone informatyki

przemocy i cyberprzemocy.

Caty rok

6. Promowanie Zajecia psychoedukacyjne Wychowawcy
pozytywnych wzorcow |,,Ja, moja klasa, moje klas,
zachowania. gimnazjum”, w tym wybor Nauczyciele,

najsympatyczniejszych Pedagog

kolegow 1 kolezanek. szkolny,

Spotkanie catej spotecznosci | Samorzad




szkoty podsumowujace;j Uczniowski

dziatania dotyczace w/w

problematyki.

Przedsiewzigcie ,,Naj... w

szkole” (III edycja)

Konkurs miedzyklasowy na | Pedagog

prezentacj¢ multimedialng o | szkolny

Nagrode Dyrektora Szkoty Wychowawcey | Caty rok

,»Ja, moja klasa, moje klas

gimnazjum” Dyrektor

szkoty
VI
Potrafi 1. Wskazywanie Udziat uczniéw Nauczyciele Caty rok
rozpoznawac sposobow spedzania w kotach zainteresowan, szkolny
swoje 1 innych czasu wolnego oraz zajeciach sportowych i
emocje kreowania wlasciwych | organizacjach szkolnych.
 adekwatnic wzorcéw zachowan.
. . 2. Ksztattowanie Praca w grupie, udziat Nauczyciele Caly rok
reagowac na nie. . .. . .
umiejetnego wyrazania | w imprezach kulturalnych, wychowania szkolny




Nauczyciele:
Radza sobie

Z przejawami
agresji i
przemocy wsrod
uczniow.

emocji, rozwigzywania

sytuacji konfliktowych.

1. Przygotowanie
nauczycieli do
zapobiegania agresji 1
przemocy (w tym
cyberprzemocy) wsrod
uczniéw 1 zapewnianie
im bezpieczenstwa.

sportowych.

Stworzenie regulaminu
klasowego, zawierajacego
normy poste¢powania
zapobiegajace mobbingowi
na poziomie danej klasy.
Rozwigzywanie konfliktow
wg zasady ,,bez
przegranych”.

Socjoterapia

Udzial w szkoleniach
poswigconych zapobieganiu
zjawisku agresji

1 przemocy (w tym
cyberprzemocy).

Udzial w szkoleniu
przygotowujacym do
wypracowania ze swoja klasg
regulaminu klasowego.
Konsultacje

z kuratorem sagdowym

w przypadku uczniow
wychowujacych sie

w rodzinach objetych
nadzorem kuratorskim.
Konsultacje z psychologiem
1 pedagogiem PPP- P

oraz dzielnicowymi
Komisariatu VI Policji,

fizycznego,
Nauczyciele,
Wychowawcy
klas,

Pedagog
szkolny

Wszyscy
nauczyciele,
Pedagog
szkolny

Caly rok




Rodzice:
Wiedza, ze uczen
jest bezpieczny
w szkole.

1. Szkolenia dla
rodzicow

Strazy Miejskiej

W sprawie uczniow
zachowujacych sie
agresywnie lub bedgcymi
ofiarami agres;ji.

Poinformowanie rodzicow
o srodkach zaradczych
podejmowanych w szkole

1 procedurze reagowania na
akty przemocy i agresji.
Zapoznanie rodzicow

z rodzajami

1 formami pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej oferowanej w
szkole i instytucjach
wspierajacych szkote.
Szkolenia dla rodzicow.
Indywidualne konsultacje

z rodzicami.

Wychowawcy
klas,
Nauczyciele,
Pedagog
szkolny,
Dyrektor
szkoty

IX
Caly rok
szkolny




Cel glowny: Przeciwdzialanie nieusprawiedliwionej absencji uczniow

Cele operacyjne Sposoby realizacji Realizator Uwagi
Termin Ewaluacja
Zadania
Uczen:
Regularnie 1. Systematyczna Przekazanie informacji nt. Wychowawca |Na biezaco Protokoty zebran
uczeszcza na wspotpraca form kontaktu klasy
zajecia lekcyjne. z rodzicami z wychowawcg klasy,
nauczycielami, pedagogiem,
nt. zmian w przepisach dot. IX
realizacji obowigzku
szkolnego
2. Ustalenie przyczyn |Konsultacje wychowawcy Wychowawcy Dziennik lekcyjny,
wagarow we klasy. klas, Wg potrzeb | dziennik pedagoga
wspotdziataniu Konsultacje pedagoga Pedagog szkolnego, notatki
z rodzicami, szkolnego. szkolny, stuzbowe,
pedagogiem Wizyty w domu ucznia. Dyrektor monitoring absencji
szkolnym, a w Kontakt telefoniczny szkoty uczniow.
szczegolnych z rodzicami.
przypadkach przy Pisemne upomnienie o nie
wspotudziale realizowaniu przez ucznia
instytucji obowigzku szkolnego
wspierajacych szkote |do rodzicow.

w dzialaniach

Rozmowy




Nauczyciel:
Podejmuje
konsekwentne
dziatania
zapobiegajace
nieusprawiedli
-wionej
nieobecnosci
uczniow.

wychowawczo-
profilaktycznych

oraz podj¢cie srodkow
zaradczych.

1. Konsekwentne
sprawdzanie listy
obecnos$ci na kazdej
lekcji.
Informowanie
wychowawcy klasy
o ucieczkach ucznia
z lekcji przez
nauczycieli
wszystkich
przedmiotow.

z uczniem (wskazywanie
negatywnych konsekwencji
wynikajacych z opuszczania
zaje¢ lekcyjnych).
Wspotpraca

z PPP-P.

Zaprowadzenie zeszytu
obecnosci (kontrolowanego
przez rodzicoéw, kuratora
rodzinnego) jako forma
kontraktu uczen- rodzic-
nauczyciel.

Ustalenie okresowo statych
spotkan rodzica wagarujacego
ucznia oraz ucznia

z wychowawca/pedagogiem
szkolnym.

Dalsze dziatania wynikajace z
procedur ,,Co moze szkota?”.

Sprawdzanie frekwencji

1 wpisy do dziennika.

Wpis do zeszytu uwag.
Rozmowa

z wychowawca klasy/
dyrektorem szkoty
Powiadomienie rodzicéw

0 ucieczce ucznia ze szkoty.

Uczacy
nauczyciele

Na biezaco

Kontrola dziennikow
przez dyrektora szkoty




2. Zachecanie
uczniow o duzej
absencji

do wlaczania si¢

w dziatalno$¢
organizacji szkolnych

3. Informowanie
pedagoga szkolnego
o nieusprawiedliwio -
nych nieobecno$ciach

4. Systematyczna
wspolpraca

z kuratorami
rodzinnymi, Strazg
Miejska, Policja.

5. Kierowanie spraw
ucznidw nagminnie
wagarujacych do Sadu
Rejonowego.

Rozmowy wychowawcy
klasy, cztonkow organizacji
szkolnych.

Powierzanie zadan

do realizacji.

Konsultacje

z pedagogiem szkolnym.
Comiesigczny wykaz uczniow
z nieusprawiedliwiong
nieobecnoscia (z podaniem
wczesniej podjetych dziatan).

Spotkania.
Pisemne informacje.

Whioski o pomoc
1 zastosowanie odpowiednich
srodkow wychowawczych

Wychowawcy
klas,
Nauczyciele,
Pedagog
szkolny,
Uczacy
nauczyciele

Wychowawca
klasy

Wychowawcy
klasy,
Pedagog
szkolny

Wychowawca
klasy,
Pedagog
szkolny,
Dyrektor
szkoty

Na biezaco

Co miesiac

Na biezaco
Wedhug
potrzeb

Wg potrzeb

Monitoring absencji

Notatki stuzbowe
Dzienniki lekcyjne




Rodzic:

Jest swiadomy
odpowiedzialnosci
za realizowanie
przez dziecko
obowigzku
szkolnego.
Wspotpracuje ze
szkotg w zwigzku
Z tym.

6. Podejmowanie
dziatan zgodnie

z Ustawg o Systemie
Oswiaty 1 innych
przepiséw prawnych
dotyczacych realizacji
obowiazku szkolnego
przez uczniow
gimnazjum.

1. Systematyczna
wspotpraca z
nauczycielami.

Egzekucja w trybie przepisow
0 postepowaniu

egzekucyjnym
w administracji.

Porady 1 konsultacje z
wychowawcg klasy, uczacymi
nauczycielami, pedagogiem
szkolnym.

Stosowanie si¢ do
zobowigzan podjetych w
kontrakcie wychowawczym.

Dyrektor
szkoty

Wychowawca
klasy,
Pedagog
szkolny

Wedhug
potrzeb

Notatki stuzbowe
Dzienniki lekcyjne




Cel gtowny: Przeciwdzialanie uzywania srodkow psychoaktywnych i uzaleznieniu od Internetu

Cele operacyjne Zadania Sposob realizacji Realizator Termin Ewaluacja Uwagi
Uczen:
Podejmuje . Apele informacyjne, Dyrektor
odpojwieglzialne I Informowanie ngadanki na g(})qdzinach do szfoiy
decyzje i wybory |0 zasadzie dyspozycji wychowawcy, Pedagog IX
dotyczace uzywek | obowiazujace;j Informacje w gablotach. szkolny
oraz korzystania wszystkich uczniow Koordynator
z komputera ,»S10demka bez ds. promocji
i Internetu. przemocy i uzywek”. zdrowia
Zajecia psychoedukacyjne, Wychowawca
2 Uswiadamianie Spektakle teatralne, klasy, Ankiety
negatywnych F ilmy edukacyjpe, ) Pedagog IX-VI Obserwacja
konsekwencji Lekqe WQS, biologii, szkolny, . Dyskusje
zdrowotnych informatyki Nauczyciele
i spofecznych Koordynator
uzywania $rodkow ds. promocji
psychoaktywnych (w zdrowia
tym dopalaczy) i o )
uzaleznienia od Zajecia psychoedukacyjne
Internetu. Lekcje WOS, j.polskiego,
informatyki Pedagog
szkolny. Dyskusje, prace
3. Rozumienie Nauczyciele Caly rok pisemne
mechanizmu nacisku WOS’ blOIQgH’
spotecznego informatyki
oraz doskonalenie
umiejetnosci o )
rozpoznawania Lekcje j.polskiego, WOS,

1 radzenia sobie

religii, wychowania




z presjg mediow.

4. Zwigkszanie
zrozumienia,

Ze stosowanie uzywek
jest niezgodne

z warto$ciowym
stylem zycia.

5. Doskonalenie
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
nacisku ze strony
rowiesnikow.

6. Doskonalenie
umiejetnosci
poszukiwania

1 przyjmowania oraz
dawania (udzielania)
wsparcia w trudnych
sytuacjach.

fizycznego

Zajecia psychoedukacyjne,
Porady dla uczniow,
Informacja nt. stron www
poswieconych w/w
problematyce,

Zajecia psychoedukacyjne,
Pomoc kolezenska,
Indywidualne konsultacje
wychowawcow,
Indywidualne konsultacje
pedagoga szkolnego,
Wspétpraca z PPP-P, KRPA,
MOPS, Sadem Rejonowym,
Policja, Komitetem Ochrony
Praw Dziecka,

Informacja nt. stron www,
Realizacja programu wlasnego w ramach
zaje¢ socjoterapeutycznych

Zajecia psychoedukacyjne
Lekcje wych. fizycznego
Zajecia sportowe
Warsztaty antystresowe dla
zainteresowanych uczniow
klas I1I

Nauczyciele
WOS, religii,
j-polskiego,
wych.
fizycznego

Pedagog
szkolny,
wychowawcy
klas,
nauczyciel
informatyki

Nauczyciele
realizujacy
Sciezke
prozdrowotna,
Nauczyciele
WOS,
j-polskiego,
wychowania
fizycznego,
Wychowawcy
klas,

Pedagog
szkolny

Caly rok

Caly rok

Informacja zwrotna od
uczniow wg
scenariusza zajec (np.
ankieta)

Dokumentacja
wychowawcy klasy
Notatki

Informacja zwrotna
od uczniéw
Sprawozdania




Nauczyciele:

Pomagajg uczniom

w podejmowaniu

odpowiedzialnych
decyzji i wyboréw

7. Doskonalenie
umiejetnosci radzenia
sobie

ze stresem.

8. Tworzenie
warunkéw do
ksztaltowania
zdrowego stylu zycia,
stwarzanie mozliwosci
zaangazowania si¢

w dziatalno$¢
spoleczng, sportowa,
artystyczna.

1. Zaktualizowanie
wiedzy na temat
rozmiarow 1 jakosci
zjawiska uzaleznien

Dziatalno$¢ kot
zainteresowan, zajec¢
pozalekcyjnych (m.in. w
ramach Projektu
,,Dzielnicowa Akademia
Umiejetnosci”’wspotinansow
anego ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu
Spotecznego), organizacji
szkolnych,

Udziat w szkolnych
imprezach (m. in. akademie,
apele, jasetka, festyn szkolny,
»Lepiej gra¢ niz brac”)
Udostepnianie oferty
kulturalnej, rekreacyjne;j

1 sportowej instytucji
pozaszkolnych

Realizacja programow i przedsigwzigé
propagujacych zdrowy styl zycia

Udzial w szkoleniach
Samodoskonalenie

Udzial w szkoleniach

Pracownik
CIZ, PPP-P,
Nauczyciel
wychowania
fizycznego,
Pedagog
szkolny

Nauczyciele
prowadzacy
dane zajecia,
Opiekunowie
organizacji,
Organizatorzy
imprez,
Opiekunowie
SuU,

Pedagog
szkolny

Specjalisci

Uczniowie
klas III,
Wg potrzeb

Wg
harmonogramu

Informacja zwrotna
od uczniéw

Sprawozdania




dotyczacych
uzywek oraz
korzystania

z komputera

i Internetu.
Wspotpracuja
w zakresie tej
problematyki
z rodzicami.

(w tym uzaleznief od
komputera i Internetu)

2. Przygotowanie
do prowadzenia zaje¢é

Z uczniami stosownie
do realizowanych
przedsigwzigc

1 programow.

3. Stosowanie
procedury wiasciwego
sposobu dziatania

w sytuacji kryzysowej
(np. jak zachowac si¢
wobec ucznia, ktory
wydaje si¢ by¢ pod
wptywem srodkow
psychoaktywnych,
ktory handluje
srodkami
przypominajacymi
srodki
psychoaktywne,

w sytuacji znalezienia
substancji podobnej
do narkotykow

w klasie, jak
zachowac si¢ wobec
ucznia stosujacego
cyberprzemoc).

Udzial w szkoleniu
aktualizujagcym w/w wiedzg

1 umiejetnosci

Wspélpraca z nauczycielami,
pedagogiem szkolnym,
pracownikami ochrony,
rodzicami

Pierwsze zebrania
informacyjne dla klas I
Zebrania z rodzicami

Specjalisci,
Pedagog
szkolny

Pedagog
szkolny,
Dyrektor
szkoty,
Wychowawcy
klas,
Nauczyciele

Wg potrzeb

Wedtug
potrzeb

Wedhug
potrzeb

Protokoty Zespotu
Samoksztatceniowego
Wychowawcow Klas

Protokoty Zespotu
Samoksztatceniowego
Wychowawcow Klas

Notatki stuzbowe




Rodzice:
Pomagaja dzieciom
w podejmowaniu
odpowiedzialnych
decyzji i wyborow
dotyczacych
uzywek

oraz korzystania

z komputera

i Internetu.
Wspotpracuja

w zakresie tej
problematyki

z nauczycielami.

1. Informowanie

o zasadzie
obowigzujace;j

w naszej szkole
,,Si0demka bez
przemocy i uzywek”.

2. Dostarczanie
informacji zwigzanych
z problematyka
uzaleznien

1 cyberprzemocy.

3. Udzielanie wsparcia
rodzicom uczniéw
eksperymentujacych.

4. Informowanie

o ofercie szkotly

w ramach dzialalno$ci
alternatywnej.

Szkolenia dla rodzicow
Materiaty edukacyjne

Indywidualne konsultacje,

Kontrakt wychowawczy,

Wspotpraca z poradniami

odwykowymi

Zebrania z rodzicami, gabloty

informacyjne, karta

informacyjna dla rodzicow

uczniow klas 1

Dyrektor
szkoty
Pedagog
szkolny
Wychowawcy
klas

Pedagog
szkolny

1 zaproszeni
specjalisci

Pedagog
szkolny,
Wychowawca
klasy,
nauczyciele,
dyrektor
szkoty

Wychowawca
klasy,
Nauczyciele,
Pedagog
szkolny

VI (przed
rozpoczgciem
nauki w
gimnazjum
przez uczniow
klas I),

IX

Cyklicznie

Wedhug
potrzeb
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